ALDELSA L UISP

GS,
RUNNERS sportpertutti

I 45D Comitato di Siena

4 Atletica Leggera

Comune di Poggibonsi
OttOvolante

Il G.S. Valdelsa Runners A.S.D., con il patrocinio dell’Amministrazione Comunale di Poggibonsi (Sl) e con la collaborazione con il
Comitato Provinciale 'UISP Siena, la Rocca di Staggia e I’Associazione OttOvolante, organizza la manifestazione podistica:

2° Trofeo “Tra le mura di Staggia”
Domenica 9 giugno 2024

Poggibonsi (Sl) - loc. Staggia Senese - Ritrovo ore 7:30 - Partenza gara: ore 9:15 - Via Prato
Gara competitiva km 10,5 — quota Iscrizione € 10,00

Camminata ludico motoria guidata km 7 — quota Iscrizione € 7,00
(comprensiva di quota ingresso alla Rocca e assicurazione)
Percorso gara e camminata con passaggio nella Rocca di Staggia
Gara competitiva Valevole quale:
94 prova Campionato Prov.le UISP Corsa su Strada - 8/ prova del circuito Tuscany Run

Pacco gara all'arrivo per tutti i partecipanti - Premiazione con prodotti UNICOOP FIRENZE
Spogliatoi - servizi igienici - docce c/o palestra istituto scolastico -Via Alfio Ticci

Servizio massaggi per gli atleti partecipanti
Regolamento - Avvertenze — Responsabilita
Alla manifestazione possono partecipare i Tesserati Uisp, Fidal, Runcard o di altri enti di Promozione Sportiva e liberi,
sono ammessi i nati nel 2006 e precedenti, in quanto la gara & coperta dalla polizza assicurativa aggiuntiva MARSH.

Iscrizioni si accettano solo per e-mail: atleticaleqgera.siena@uisp.it entro il 6 giugno 2024
pagamento quote iscrizione e ritiro pettorale la mattina della gara
Procedura di accettazione iscrizioni:

1. Dietro la presentazione della Tessera Assicurativa per 'anno 2024, certificato medico Agonistico per Atletica
Leggera, indicando il Codice Fiscale e la Societa di appartenenza.

2. Dietro presentazione dell’elenco dei partecipanti su carta intestata della societa firmato dal Presidente, indicando
il numero della tessera, I'Ente di Appartenenza e il Codice Fiscale e con la dichiarazione che gli Atleti sono in regola
con il certificato medico Agonistico per I'Atletica Leggera.

Iscrizioni anche la mattina della gara fino alle ore 8:45 al costo di € 15,00 competitiva ed € 8,00 per la passeggiata

¢ Laquota diiscrizione Gara Competitiva, comprende: pettorale, pacco gara, ristori, assistenza medica, e stesura classifica finale
a cura dell’'UISP.

¢ La manifestazione si effettuera con qualsiasi condizione atmosferica.

Il giorno della gara non saranno effettuate sostituzioni di nominativi.

Ritiro Pettorale: il giorno della gara dalle ore 7:30 alle 9:00.

Tempo massimo previsto per conclusione gara & di ore 2:00.

Pacco gara competitiva: da ritirare alla consegna del pettorale (Kg 1 di pasta fresca “Pici”).

Ristoro: previsto ristoro al km 5 circa e ristoro a fine gara.

Assistenza Sanitaria: copertura assistenza sanitaria con ambulanza attrezzata e medico a bordo.

Covid 19: saranno rispettate eventuali regole e misure preventive Covid.

Codice della strada - ambiente: i partecipanti sono obbligati a rispettare il Codice della Strada e I'ambiente.

Regolamento: Per quanto non contemplato nel presente Regolamento, valgono le norme del Regolamento Provinciale e Nazionale

U.l.S.P.

Percorso gara competitiva asfaltato e strade bianche - completamente frecciato - Dislivello

Partenza: Via Prato, Via Romana SR 2 direzione Castellina Scalo per circa km 1, girare in Localita Santa Lucia, girare a sx per Localita Lischete,
proseguire per Localita Bufalo, girare a sx attraversando il ponte della ferrovia, via dell’'Ospedale per circa 300 mt., girare a dx intorno alla cinta muraria
della Rocca attraversando Porta Fiorentina e proseguire a dx via dellOspedale, via Romana SR2 direzione Castellina Scalo per circa km 1,5, girare a dx
per localita Caduta (maneggio Quadrifoglio), proseguire per Casa Sant’Antonio al Bosco/Lago attraversare sul ponte il Raccordo Autostradale, girare a
dx e proseguire per circa km 1,5 per la strada vicinale della Verrucola, via Alfio Ticci direzione via Prato (Arrivo).

Info: Giuseppe 3666034429 — Simone 3383516872 — Carlo 3293633405 — Paolo 3351807438 — Maris (UISP) 3289190979

Agenzia AXA di Poggibonsi

BIANCHINI FRANCESCO

4V 74 Via Montegrappa 12
Tel. 0577 938342
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Premi:
- le prime tre donne ed i primi tre uomini Assoluti (esclusi dai premi di categoria);
- le prime cinque donne ed i primi cinque uomini di ogni Categoria;
- | primi 5 gruppi che hanno portato a termine la gara con almeno 5 atleti nel tempo massimo.

Gli atleti saranno suddivisi nelle seguenti categorie:

Categorie Uomini Donne Categorie Uomini Donne
SENIORES / A-20 2000-2006 2000-2006 VETERANI / G-50 1970-1974 1970-1974
SENIORES / B-25 1995-1999 1995-1999 VETERANI / H-55 1965-1969 1965-1969
SENIORES / C-30 1990-1994 1990-1994 VETERANI / |- 60 1960-1964 1964 e prec.
SENIORES / D-35 1985-1989 1985-1989 VETERANI / L-65 1955-1959
SENIORES / E-40 1980-1984 1980-1984 VETERANI / M-70 1950-1954
SENIORES / F-45 1975-1979 1975-1979 VETERANI / N-75 1949 e prec.
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Avvertenze finali - Responsabilita
I G.S. Valdelsa Runners A.S.D., pur avendo la massima cura del regolare svolgimento della manifestazione podistica, declina ogni responsabilita civile
e penale, per eventuali incidenti di qualunque natura che dovessero verificarsi prima, durante e dopo la gara competitiva ad atleti ed ai partecipanti alla
corsa libera non competitiva e camminata ludico motoria, persone e cose, compreso eventuali furti di effetti personali.
Con I'atto di iscrizione i partecipanti, ove previsto, dichiarano automaticamente di essere in regola con le vigenti norme sanitarie previste dalla legge e di
conoscere ed accettare il presente regolamento.
Qualora la gara venga annullata e/o, comunque, non svolta per cause non dipendenti e/o non imputabili alla volonta degli organizzatori, compresa la
revoca della autorizzazione allo svolgimento da parte degli Organi Pubblici competenti, I'iscritto nulla avra a che pretendere dal G.S. Valdelsa Runners
A.S.D. o da altri co-organizzatori, neppure a titolo di rimborso delle spese sostenute, valendo la sottoscrizione della domanda d’iscrizione anche come
rinuncia a qualsiasi pretesa di risarcimento del danno e/o di indennizzo e/o di qualsivoglia pretesa reintegratoria e/o soddisfattiva di un eventuale
pregiudizio patrimoniale subito e subendo; la societa organizzatrice si impegna in ogni caso a riprogrammare la gara in altra data da destinarsi.
Il Comitato Organizzatore si riserva di modificare il presente regolamento in qualunque momento per motivi che riterra opportuni per una migliore
organizzazione della gara, dopo averne dato comunicazione e ottenuto approvazione dall’'UISP.
L’iscrizione e la partecipazione alla manifestazione comportano I'autorizzazione al trattamento dei suoi dati personali ai fini della gestione dell'iscrizione
e dei servizi ad essa connessi e I'acquisizione del diritto di utilizzare le immagini fisse ed in movimento sulle quali potra apparire su tutti i supporti, compresi
i materiali promozionali e/o pubblicitari.
Come Raggiungere la Localita Staggia Senese — Poggibonsi (Sl)
Si consiglia: sia da Firenze che da Siena percorrere il Raccordo Autostradale (Palio) Firenze-Siena ed uscire a Colle di Val D’elsa Sud, proseguire per
circa km 2 in direzione Staggia Senese, SP 70 via Fontevecchia, via della Pace, SR 2 e via Prato (Partenza e arrivo gara). Parcheggi via Prato.
Avvertenze: strada interrotta (loc. Bellavista) da Poggibonsi in direzione Staggia Senese.
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Lavorazioni meccaniche a CNC
Off. Mecc. Grazzi Emilio di Grazzi G. & C. SNC Pasta Fresca e Condimenti
Via Piemonte, 5 Loc. Fosci — Poggibonsi (SI) Via Redipuglia T. 0577 933282
53036 POGGIBONSI (SI)




